
福祉の仕事体験実習手引き 
～社会福祉法人ひかりの家 ひかりワークス風鈴～ 

 
 ひかりワークス風鈴では、多くの方に福祉の仕事を知ってもらい、自分にあった仕事なのか経験してもらえ

る機会を設けています。 
 福祉の仕事というとどんなイメージを持つでしょうか？「暗い？体がきつそう？大変そう？」とはいえ、な

かなか実際の場面を自分の目で見る機会は少ないのではないでしょうか？ 
 福祉の仕事に憧れて進む人も多くいます。福祉の仕事の魅力とはなんなのか？企業で働くということと何が

違うのか？をぜひ自分の目で見て体験し、感じてください。 
 
ひかりワークス風鈴とは 
ひかりワークス風鈴は、平成１８年４月に開所した愛知県刈谷市にある主に身体に障害のある方たちが通い、

クッキーの製造販売を通して、利用者の方の社会参加と自己自立を支援している施設（生活介護事業所）です。

利用者と職員が１対１の体制で支援することで、利用者のペースで個々の想いに応える支援を行っています。 
 
体験内容 
 日程 9:00 オリエンテーション       13:30  午後の活動（レク、機能訓練等） 
    9:15  スタッフミーティング      15:00 帰りの会 
    9:30  利用者受入           15:30 利用者見送り 
    10:00  朝の会（利用者ミーティング）  15:45 体験振り返り 
       10:30  午前の活動（クッキー作り）   16:00  終了 
    12:00  昼食（食事介助の見学） 
 
 内容 利用者の方とともに、一日の活動に参加していただきます。利用者の方と触れあいながら、施設での 

仕事や雰囲気を体験してください。 
 持物 上履きを持参下さい。給食を希望の方は食事代（５００円）。 
 服装 汚れても良い活動しやすい服装（短パン、サンダルは不可）爪は短く切っておく。 
    利用者の方を傷つける可能性のある装飾品は外してください。 
 交通 名鉄 orJR 刈谷駅より名鉄バス（刈谷駅 8:29 発 愛知教育大前行）新富町５丁目下車（8:36 着） 

北へ（バス進行方向へ）徒歩５分、新田町６丁目交差点角 
 申込方法 下記申込書に必要事項を記入の上、FAX または郵送、E-mail 等でお申込下さい。おってこちら 

からご連絡差し上げます。 
※ 感染症に感染している方、発熱している方等の体験はできません。また、体験を通して体験実習費を徴 

収したり、逆に給料が支払われるということもありません。なお、体験実習中に利用者の方や施設にと 
って不適切な行動や言動があった場合には、体験を中止させていただくことがあります。 
 

 問合せ先 〒４４８－００１５ 愛知県刈谷市新田町６丁目１４－１ 
      ひかりワークス風鈴 施設長 川村顕治 
      TEL（０５６６）２１－１１３３ FAX（０５６６）２１－１０３３ 
      E-mail：fuurin@katch.ne.jp URL： http://www.katch.ne.jp/~hikarinoie/ 

 
ひかりワークス風鈴体験実習申込書 

１ 氏名  申込日 平成   年   月   日 

２ 所属（学部学科年次卒業見込

年度または最終学歴）  

３ 連絡先 
住所：〒 
 
TEL：          E‐mail 

４ 希望の動機  

５ 
希望日 

（土日祝日を除く申込日より

２週間以上先の日） 

第一希望 平成   年   月   日（  ） 
第二希望 平成   年   月   日（  ） 
第三希望 平成   年   月   日（  ） 

６ 給食の希望 希望（１食 500 円）    不要（自分で用意） 


